
 
 

Contrat Parent-Enfant pour 

l’utilisation de l’internet 

 

Je m’engage à utiliser l’internet de manière responsable et sécuritaire afin d’assurer ma 

protection. Je respecterai donc en tout temps les règles suivantes :  

 

1. Je ne donnerai pas mes informations personnelles en aucun temps et sous aucune 

exception. (nom, âge, mon adresse, mon numéro de téléphone, etc). 

 

2. Je ne discute jamais avec des inconnus, même si ceux-ci me disent qu’ils me connaissent 

ou disent qu’ils ont mon âge.  

 

3. J’avise mes parents dès qu’une personne inconnue tente d’entrer en contact avec moi.  

 

4. J’ajoute seulement mes amis connus de l’école et qui m’ont confirmé leur nom d’utilisateur 

et photo de profil. Mes parents doivent confirmer également.  

 

5. J’avise mes parents dès que je vois des mauvaises choses sur internet comme quelqu’un 

qui veut faire du mal ou qui montre des photos/vidéos interdites.  

 

6. Si je clique sur un site et que ce site n’est pas pour les enfants, je le ferme immédiatement 

et j’avise mes parents.  

 

7. Je fais des recherches sur des sujets acceptables pour les enfants de mon âge.  

 

8. J’avise mes parents dès qu’une personne m’envoie du contenu inapproprié.  

 

9. J’avise mes parents si une personne me demande de faire quelque chose 

d’interdit/inapproprié. 

 

10.  En aucun temps je ne vais accepter de rencontrer une personne inconnue qui me le 

demande. J’avise immédiatement mes parents.  

 

11. Si une personne m’harcèle ou m’intimide, j’avise immédiatement mes parents.  

 

12. Je n’enverrai pas de photo ou de vidéo de moi à une personne inconnue. Si je veux 

envoyer quelque chose à un ami, je dois avoir la permission de mes parents en premier.  

 

13. En tout temps, je demeure respectueux dans mes échanges sur internet.  

 

Signatures : ____________________________________________________________ 


